AIRA

A gy b b boor e d b csplinee g

Sa n a RAaswareh in Sulsdnrmnily o %

GUTE %EMM

ADAPTHERA

Patientennahe Biomarkerentwicklung im Versorgungsnetzwerk Rheuma

Prof. Dr. Andreas Schwarting (Mainz / Bad Kreuznach )

UMZ 1. Medizinische Klinik Sana Rheumazentrum RLP
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ADAPTHERA
Ziel und Vision

Individualisierte
risiko adaptierte

Rheumatherapie
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ADAPTHERA
Forschung braucht Vernetzung

Die Initiatoren

Rheumazentrum Rheinland-Pfalz »

Sana Rheumazentrum

Rheinland-Pfalz Aesku.Kipp Institut

Universitat Mainz
SP Rheumatologie

ADAPTHERA: Landesleitprojekt Rheuma
der Initiative Gesundheitswirtschaft Rheinland-Pfalz

ADAPTHERA

Das Netz fiir Netzwerke



ADAPTHERA
Der Hintergrund

Rheumatoide Arthritis: Herausforderung flr die Gesundheitsversorgung

= Volkskrankheit: 1% der Bevolkerung sind betroffen

= Inzidenz: 34 - 83/ 100.000 Einwohner
= bei 4 Mio Menschen in RLP: 1.360 — 3.320 neue Patien ten pro Jahr!

= keine ,Alte-Leute-Krankheit”: die meisten Menschen erkranken im Alter
zwischen 40 =50, nach 10 Jahren sind 60% berentet

= enormer Kostenfaktor: 5.000 € direkte und 10.000 € in  direkte Kosten / Jahr +
Patient
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ADAPTHERA

Der Hintergrund Chancen

RA - Wandel der Therapieziele

1900 .

Aspirin Symptombekampfung
1950 Verlangsamung
Gold u.a. der Progression

2000
Mtx, Kombi
Biologika ‘E!IIEEIII’
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ADAPTHERA
Der Hintergrund

und Hemmnisse
= zu spate Diagnose: im Durchschnitt 13 Monate, invi  elen Fallen Jahre
= wenig Mdglichkeiten der Prognose von Krankheitsverl auf und -schwere

= zahlreiche Medikamente aber keine Anhaltspunkte fur die individuell richtige
Therapie

= geringe Menge + Qualitat von Patientendaten und —pr  oben hemmt die
medizinische Forschung und Versorgungsforschung

= Informationsdefizit bei Patienten und Primarversorg ern behindert den
Einsatz moderner Diagnose- und Therapieverfahren
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ADAPTHERA
Strategie und Umsetzung

Die Antwort: ADAPTHERA - eine Vision, drei Projekte

Forschungsprojekt: Biomarkerentwicklung (Laufzeit 3 Jahre) — diagnostisch,
prognostisch, therapieweisend

Netzwerkprojekt: Versorgungsnetzwerk Individualisie rte Rheumatherapie
(Pilotphase 3 Jahre)

Datenbankprojekt: RheumaRegister (Pilotphase 3 Jahr  e)
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ADAPTHERA
Netzwerk fur die integrierte, risikoadaptierte Therapie
der frihen Rheumatoiden Arthritis

ADAPTHERA
Synergie durch Vernetzung von Patientenversorgung und Forschung

Primérversorger

Schwerpunktpraxen

Rheumazentrum RLP

Rheumazentrum RLP / UMZ - Mainz
AlRA e V.

Evaluierung der
Markerkandidaten

Screening der
Patientenproken

Evaluierung der
Marker-Profile

Aufbau eines diag.
Testsystems

Rheumaorthopadden

WHO Rheumazentrum - Patienten

== Probezn,klinische Daten
= Information, F&E-Ergebnisse
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ADAPTHERA
Ein besonderes Netzwerk

Alleinstellungsmerkmale

= flachendeckend

= KV-RLP (>2000 Hausarzte)
= 12 Schwerpunktpraxen RLP

Forschungsprojekte
Therapieweisende
Markerprofile

Rheumaregister
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H Versorgungsnetzwerk
=  Rheumali ga individualisierte

Therapie

=  Rheumazentrum RLP

= engmaschige Verzahnung Klinik - Forschung

= dynamisches Wachstum valider Verlaufsdaten

= RheumaRegister
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ADAPTHERA
Zukunftschancen

Wachstum und Mdoglichkeiten der Beteiligung

= Offnung fur klinische Studien (KMU, Pharma, Academia)

= Erweiterung der Versorgungsforschung (Pravention, Reha ...)

= Ausdehnung auf andere Rheumaerkrankungen

Forschungsprojekte
Therapieweisende
Markerprofile

Rheumaregister
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= Uberregionaler Transfer

Versorgungsnetzwerk
individualisierte
Therapie
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