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Prof. Dr. Astrid Mühlböck 

1.A Connect GmbH 
Obere Seestrasse 13 
66625 Nohfelden 
Telefon: 06852-89661841 
Fax: 06852-89661845 
E-Mail: am@1a-archiv.de 
Internet: www.1a-archiv.de 

Seit 2005  Marketing, 1.A Connect GmbH, Nohfelden 

Seit 2005  Dozentin an der IUBH Internationale Hochschule,  
Bad Honnef 

1995 - 2005   Selbstständige Beraterin und Trainerin, Berlin

1993-1995  Marketing-Referentin Leipziger Messe, Leipzig

1993    Promotion an der Johann-Wolfgang-Goethe Universität, Frank-
furt am Main

Forschungsschwerpunkte
Die 1.A Connect GmbH entwickelt  innovative und Anwender freundliche di-
gitale Produkte für den deutschen AAL Markt. Im Mittelpunkt unserer Arbeit 
steht die Frage danach, wie digitale Technik für Senioren und für Menschen 
mit Behinderungen sinnvoll, situationsgerecht und effektiv eingesetzt werden 
kann. 

Die Zielsetzung ist es, für Nutzer ein selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen 
und die Lebensqualität zu steigern. Gleichzeitig soll die Arbeit pflegender und 
betreuender Einrichtungen durch die Digitalisierung unterstützt und erleich-
tert werden. Unsere Forschung und Entwicklung erfolgt in enger Zusammen-
arbeit mit Herstellern von Pflegebedarf (z.B. Produzenten des Pflegesessels), 
Nutzern (z.B. Lebenshilfe St. Wendel) und Hochschulen (htw saar).  


